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教學說明 

 

學校名稱： 博愛醫院陳徐鳳蘭幼稚園 幼兒中心 

主題名稱： 珍惜用水──達達河 

主題目標： 透過《達達河》故事，讓幼兒通過多元活動去探索及

發現水的用途、節約用水，讓幼兒認識水的重要，培

養他們珍惜食水及愛護大自然的態度。 

班  級： 高班 

教學時段： 28/3/2011 至 22/4/2011 
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課程設計理念：課程設計緊扣本校的辦學宗旨及課程指引，再依據年度目標及兒童

的發展而編成。 

 

 

總目標：透過《達達河》故事，讓幼兒通過多元活動去探索及發現水的用途、節約用水，讓幼兒認

識水的重要，培養他們珍惜食水及愛護大自然的態度。 

學習目標： 

         知識：認識水的用途、與環境的關係、正確用水和節約用水的方法；  

         技能：學習記錄、搜集資料、表達（說話、圖畫、文字）、探究、比較和溝通協作能力； 

         態度：培養珍惜用水及愛護環境的態度。

副題一 

 

水與我們的生活 

學習重點 

透過日常用水的情況，

認識水的重要、學習節

約用水的方法，並在日

常生活中加以實踐，落

實珍惜用水的態度。 

 

 

語文：  

認讀：澆花、洗澡、煮食。  

寫字：澆花 / 洗澡 

句式：「_____用水____。」 

兒歌：《雨》   

故事：《達達河》 

 

數概：溫習 10 以內的加

法 

 

探究：學校用水的情況 

 

科學：探索水彩深淺  

副題三 

 

綠色小公民 

 

學習重點 

藉著綠色小公民的責

任，讓幼兒在校實踐

愛護環境、正確用水

的良好態度，讓幼兒

學習設計「珍惜用水」

海報，並向全校幼兒

推行節約用水方法。 

 

語文：  

認讀：節約、循環、減少。 

寫字：節約 / 減少 

句式：「請一起節約用

水。」 

兒歌：《一點一滴》 

故事：《下雨天》  

 

數概：5以內的減法 

 

科學：探索水的變化 

主題：珍惜用水 

副題二 

 

水與大自然的關係 

學習重點 

透過參觀濕地公園，認識水對大自然的關

係。 

透過故事《奧圖不再肚子病了》，知道飲用

受污染的水對身體有害，學會珍惜水資源，

建立愛惜和保護環境的態度。 

 

 

語文：  

認讀：污染、珍惜、清潔、保護、水源、垃

圾。 

寫字：污染 / 珍惜 / 保護 / 水源 

句式：「我會……….。」 

兒歌：《雨》、《一點一滴》 

故事：《水的循環》、《奧圖不再肚子病了》 

 

數概：溫習 10 以內的加法、5以內的減法 

 

探究：全方位探索濕地公園、浮沉 

 

科學：實地觀察浮/ 沉、探索水的變化 
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教學設計表格 

單元名稱：珍惜用水~達達河                     班別：高班                           

副題三：綠色小公民                                            推行日期：18-4-2011(星期一)至 19-4-2011(星期二) 
目標 活動 成功準則 評估方法/ 

憑證 

教材/教具/資源 施教日期 備註 

主題活動： 

1.認識珍惜用水

的方法。 

2. 認讀字詞：

「珍惜」。 

3. 認讀詞語:循

環、減少、珍

惜。 

4. 組句：「請 一

起 節約 用水 

吧!」。 

 

活動：我會珍惜 

1. 利用大書或電子書，簡述《達達河》第 24-27 頁故事：

2. 讓幼兒明白收集雨水得來不意，我們要珍惜用水。 

3. 出示「用水習慣」情境圖卡，請幼兒判斷圖中哪個小朋

友懂得珍惜用水。 

4. 與幼兒討論： 

— 為甚麼要珍惜用水？ 

— 提出哪些珍惜用水的方法？ 

— 還有什麼方法？ 

— 請幼兒說出家中用水情況？ 

5.出示字卡「請」、「一起」、「節約」、「用水」和「吧」，

請幼兒組成一句句子，勸大家節約用水。 

6. 出示字卡「循環」、「減少」和「珍惜」，與幼兒溫

習，請他們用這些詞語取代上述句子的其中一個詞語，

組成新句子，並讀出來。 

 

1.能說出珍惜用

水的方法。 

2. 能 認 讀 字

詞：「珍惜」。

3.能認讀詞語:循

環、減少、珍

惜。 

4. 能 進 行 組

句：「請 一起

節 約  用 水

吧！」。 

 

幼兒的表現 1. 主題書 

2. 「用水習慣」

情境圖卡（見第

79 頁「教具製

作」） 

2. 字卡：「珍

惜」、「請」、「一

起」、「節約」、「用

水」、「吧」、「循

環」和「減少」 

 

18/4 至

19/4 

 

小組活動： 

設計「綠色小公

民」徽章及宣傳海

報。 

活動： 

1. 請幼兒分組設計徽章及創作標語。 

2. 繪畫珍惜用水的方法，老師協助組合起來貼在大圖畫紙

上，製成海報「珍惜用水守則」，向全校幼兒推行用水

方法及將海報掛在學校不同地方。 

能繪畫節約用水

的方法。 
幼兒作品 圖畫紙、顏色

筆、膠水、大圖

畫紙 

 

18/4 至

19/4 
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教學設計表格 

單元名稱：珍惜用水~達達河                     班別：高班                           

副題三：綠色小公民                                                           推行日期：20-4-2011 (星期三) 

 
目標 活動 成功準則 評估方法/ 

憑證 

教材/教具/資

源 

施教

日期

備註 

主題活動： 

學習口頭滙報海

報內容。 

 

活動：滙報海報內容 

1.  老師先與幼兒討論如何滙報海報內容及滙報時的

注意事項。 

    - 介紹自己 

    - 說話技巧 

    - 滙報重點 

2. 老師引導幼兒介紹時要說出節約用水的重點。 

3. 老師與幼兒一起總結內容。 

能說出海報內容

的重點和注意的

事項。 

 

老師的觀察 

幼兒的表現 

‧ 節約用水海

報 

 

20/4  

小組活動： 

1. 反思自己滙

報時的表現。

2. 檢視海報內

容。 

活動： 

1. 請每組幼兒輪流滙報，然後反思自己有沒有說出節

約用水的重點。 

2. 請幼兒一起檢視海報內容。 

能說出自己滙報

時的表現 
老師的觀察 

幼兒的描述 

‧ 節約用水海

報 

 

20/4  

 



© 博愛醫院陳徐鳳蘭幼稚園 

© 香港中文大學教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

教學設計表格 

單元名稱：珍惜用水~達達河                     班別：幼高班                           

副題三：綠色小公民                                                           推行日期：21-4-2011 (星期四) 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標 活動 成功準則 評估方法/ 

憑證 

教材/教具/資

源 

施教

日期

備註 

1. 向全校幼兒

滙報及推廣

節約用水的

訊息。 

 

活動：我是綠色小公民 

1. 老師帶領每組幼兒到各班宣傳節約用水的方法，引

導幼兒按海報內容介紹。 

2. 讓每位幼兒輪流表達。 

3. 完成程序後便回課室。 

4. 老師與幼兒一起總結滙報的經驗。 

能說出節約用水

的訊息。 

 

老師的觀察 

幼兒的表現 

‧ 節約用水海

報 

21/4  

1. 反思自己滙報 

   時的表現。 

2. 檢視海報內 

   容。 

小組活動： 

1. 請每組幼兒學習滙報的過程和表現，反思自己有沒

  有說出節約用水的重點。 

2. 請幼兒一起檢視海報內容。 

3. 最後派發我是綠色小公民工作紙回家，讓家長一起

   參與活動及檢視和記錄幼兒的表現。 

能說出自己滙報

時的表現 
老師的觀察 

幼兒的描述 

‧ 節約用水海

報 

 

21/4  
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主題反思： 

 

    學校發展主任引導我們不要讓故事《達達河》成為主題的重心，應注目在年度

發展目標：綠色生活教育。因此，我們把本主題的名稱訂為「珍惜用水」，讓幼兒從

做中學的過程，實踐綠色小公民的責任。 

    我們在教學會議中，共同議定出主題 web，使內容更見全面，是教學的支援。

在 P.I.E.S 中，我們以往在 Physically healthy 的規劃較弱，而是次備課中，我們

在這方面多作考慮，課程領導和教師樂於提供建議，如：模擬水上的活動。整個備

課的過程，我們使用了主題 web 及 P.I.E.S 元素，這有助幼兒更具全面的學習，使

教學的推行不會偏重某一範疇。  

    在教學的實踐方面，我們在 5 E 中選取了合適幼高班的發展：賦權 Empowerment 

作為教學重點。在綠色小公民的副題，我們給予幼兒表達意見的權利及空間，他們

能與同伴生生互動，定出各級珍惜用水海報的內容。在過程中，他們是主動、具興

趣及投入學習，幼兒能於每天告訴老師活動的內容，並跟進昨日的工作，這正正是

幼兒敢於表達、樂於學習的具體行為，使幼兒發展個人的潛能。 

    整體而言，從這次經驗中，讓我們發現促進幼兒全人發展是需要清晰的步驟和

方向的，在策劃、實踐及反思的階段中，我們必須緊扣年度目標，配合 P.I.E.S 和

5E 的教學元素，讓幼兒們能在具探索的環境中，獲取不同範疇的知識，促進全人發

展。 

 


